Architektonisches Konzept

Das architektonische Konzept umfasst zwei Gebaude fiir
die fiinf Wohngemeinschaften: den denkmalgeschiitzten
Altbau und einen Pavillon. Die Kombination von alten
und neuen architektonischen Elementen macht den
Charme des Hauses aus.

Mittelpunkt der Wohngemeinschaften sind die gerdaumigen,
gemiitlich eingerichteten Wohnkiichen, die immer wieder
zum geselligen Beisammensein einladen und Raum bieten
am sozialen Leben.

Jedes Zimmer, das mit eigenen Mobeln und personlichen
Gegenstanden liebevoll eingerichtet werden kann, hat
ein Badezimmer mit Dusche und WC.

Laufen, ohne sich zu verlaufen, dies ermdglichen die Rund-
ldufe in den Wohngemeinschaften und im geschiitzten und
barrierefreien Sinnesgarten, der beide Hauser verbindet.
Dieserist speziell darauf ausgelegt, die unterschiedlichen
Sinne unserer Bewohner:innen anzusprechen: sehen,
horen, riechen, schmecken und fiihlen.

Hochbeete mit jahreszeitlicher Bepflanzung, Krauter-
beete und Klangobjekte ermdglichen einen abwechslungs-
reichen Spaziergang in der Natur. Sitzmdglichkeiten laden
zum Verweilen ein.

Die Lage

Lintorfist ein lebenswerter Stadtteil von Ratingen.

Die Stadt Ratingen liegt im westlichen Teil Nordrhein-
Westfalens, 10 km norddstlich von Diisseldorf. S-Bahn
und Autobahn verbinden Ratingen mit den Stadten
Diisseldorf, Duisburg, Essen, Miilheim und Koln. Als
charmante Kleinstadtin landlichem Umfeld mit langer
Geschichte bietet Ratingen viele Einkaufsmdglichkeiten
und eine Menge Lebensqualitat.
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Haus Bethesda

Haus Bethesda liegt auf dem weitlaufigen Gelande des
Fliedner Krankenhauses in Ratingen und bietet in zwei
Gebduden 52 stationdre Platze fiir Menschen mit Demenz.
Zielist es, den Menschen nicht nur eine liebevolle Pflege in
einer speziell fiir ihre Bediirfnisse errichteten Umgebung
zu ermdglichen, sondern ihnen auch eine abgestimmte
psychosoziale Betreuung zukommen zu lassen. Die Ndhe
zum Fliedner Krankenhaus biindelt fachliche Synergien und
sichert die kontinuierliche medizinische, facharztliche
Versorgung.

Hier bin ich Mensch,
hier darf ich’s sein

Menschen mit Demenz werden im Haus Bethesda liebevoll
betreut, gepflegt und begleitet. Die unterschiedliche
Atmosphdre in den einzelnen Wohngemeinschaften entsteht
durch die Lebensgewohnheiten, die Biographien sowie
Wiinsche der Bewohner:innen und macht das Leben im Haus
Bethesda so bunt und vielseitig.

Sich als Person zu fiihlen heil3t, handeln zu kénnen.
Hausarbeiten sowie das gemeinsame wochentliche Kochen
kniipfen an Fahigkeiten und Erfahrungen unserer Bewohner:innen
an. Die Mahlzeiten werden gemeinsam mit dem Team ein-
genommen und geben das Gefiihl, zuhause zu sein.

Kultur ist ein Lebensmittel

In den Wohngemeinschaften finden regelmaRig Konzerte,
Lesungen, Improvisationstheater durch professionelle
Clowns und Musik-Cafés statt. Es wird gelacht, gestaunt,
erzahlt, gesungen und mitgeschwungen.

Nur wer sich erinnern kann, weil3, wer er ist. Es gibt taglich
Erzdhlcafés, in denen an einer gemiitlichen Kaffeetafel
Erinnerungen wach gerufen werden und der Austausch
untereinander gefordert wird.

Ein Auszug unserer Angebote

Kreativangebote

Tanz- und Erzdhlcafés

Klangtherapie

Snoezelen

Bewegungs- und Beriihrungsangebote
Themenabende

Feste

Ausfliige

Musik- und Singangebote

und vieles mehr ...

Vertrauensvolle ganzheitliche
Pflege

Ein qualifiziertes, gerontopsychiatrisch geschultes
Pflegeteam gewahrleistet eine bediirfnisorientierte
Pflege, dieindividuell auf die Bewohner:innen abgestimmt
ist. Stress, Angste und Gefiihle des Verlassenseins werden
ernst genommen und professionell begleitet.

Das Pflege- und Betreuungskonzeptin Zusammenarbeit
mit Fachdrzten ermdglicht im Haus Bethesda ein Leben

in Wiirde und Geborgenheit.

Eingestreute Kurzzeitpflege

Bei entsprechend zur Verfiigung stehenden freien
Platzen ist es auch kurzfristig moglich, dass pflegebe-
diirftige Menschen mit Demenz bei uns qualifiziert und
liebevoll versorgt werden, z. B. nach Krankenhausaufent-
halten oder zur Entlastung pflegender Angehdriger.
Fachliche Beratung vor und wahrend des Aufenthaltes
sowie Integrationshilfe bei der Riickkehr in die Hauslich-
keit erganzen unser Angebot.

Palliativ-Versorgung

Die Palliativ-Versorgung stellt die letzte Form der
Lebensbegleitung dar, die sich an den Bediirfnissen der
Bewohner:innen orientiert. Die Pflege und Betreuung
sterbender Menschen versteht sich als interdisziplinare
Teamarbeit zwischen dem Team des Hauses Bethesda,
dem Hausarzt, einem Palliativmediziner, der SAPV
(spezialisierte ambulante Palliativ-Versorgung), der
dkumenischen Hospizgruppe Kaiserswerth und dem
seelsorgerischen Beistand aus der Gemeinde.

Gemeinsam werden Symptome gelindert, fiir eine gute
Schmerzmedikation gesorgt, spirituelle Bediirfnisse
erfiillt und eine wertschdtzende psychosoziale Betreuung
angeboten.

Angehdrige stellen eine weitere wichtige Kraftquelle fiir
die Bewohner:innen dar. Sie werden mit dem Einzug ins
Haus Bethesda regelmdRig zu den unterschiedlichsten
Themen informiert und begleitet. Ein ethisches Fallge-
sprach beinhaltet Wiinsche und Bediirfnisse zum Thema
Sterbebegleitung. RegelmaRige Angehdrigen-Cafés und
Themenabende bieten Raum fiir Austausch und ver-
mitteln aktuelle Informationen zum Thema Demenz,
Kommunikation, Palliativ-Versorgung etc.

Individuelle Angebote
fiir Beratungsgesprache
im Haus Bethesda
unterstiitzen Ange-
horige, sich mit dem
oft langen Weg des
Abschiednehmens
auseinanderzusetzen.




